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10 activités X
éco-responsables a
tester cet automne en

Provence

Cet automne, on s'initie a une activité
éco-responsable. Observer l'aigle de Bonelli
lors d'une randonnée guidée, participer a un
atelier d'upcycling ou fabriquer un

nichoir pour son jardin... la Provence
fourmille d’'idées pour sensibiliser petits et
grands a la protection de la biodiversité.

Fabriquer un nichoir a hirondelles

Istres

Cet automne, Brigitte et Mireille proposent un atelier pour
fabriguer un nichoir & hirondelles. Loccasion aussi d'en
apprendre un peu plus sur cet oiseau porte-bonheur et son
utilité dans la nature et dans son jardin | Pour cela,
rendez-vous au Domaine des 3B, exploitation en
maraichage biologique labellisée Refuge LPO (Ligue pour
la protection des oiseaux) pour découvrir le rdle essentiel
de cet oiseau dans la biodiversité locale.

Tarif: 10 €

Date : Le 18 octobre de 14h a 16h

www.istres-tourisme.com

Réparer et mieux consommer avec des
ateliers textiles créatifs

Aubagne

Situé a Aubagne, Green Boucan propose des ateliers
créatifs éco-responsables autour de la teinture végétale,
de la broderie et de l'upcycling textile, a destination des
adultes et des enfants. Lobjectif ? Redonner vie a des
vétements usés et limiter ainsi sa consommation textile.
Tarif : a partir de 30 €

Dates : Sur réservation, ateliers thématiques de 1h a 6h

https://greenboucan.fr

Découvrir I'exposition « Les Alpilles par
nature »

Les Baux-de-Provence

Aux Baux-de-Provence, I'exposition photo Les Alpilles par
nature célebre la richesse et la fragilité de la biodiversité
locale. Née d'un travail collectif mené dans le cadre des
Atlas de la biodiversité et en collaboration avec le Parc
naturel régional des Alpilles, elle dévoile plusieurs années
d'inventaires réalisés par naturalistes et passionnés. Des
photographes de talent ont saisi la nature insaisissable des
Alpilles : aigles majestueux, especes protégées, insectes et
oiseaux se révelent dans toute leur splendeur. Installée dans
I'écrin médiéval des Baux, I'exposition fait dialoguer nature
et culture. Elle invite a ralentir, observer, sémerveiller, mais
aussi a rester vigilant : la beauté des Alpilles est proche et
fragile. A nous de la protéger.

Gratuit

Dates : Du 1° octobre au printemps 2026

www.lesbauxdeprovence.com
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Plonger dans le monde agricole a La
Petite Ferme de Saint-Rémy

Saint-Rémy-de-Provence

La Petite Ferme de Saint-Rémy cultive, en maraichage
biologique, des Iégumes de saison. Elle abrite aussi une
ferme, des animaux et un jardin pédagogique pour mieux
comprendre le métier d'éleveur-maraicher. Le site permet
aux familles d'en apprendre davantage sur le monde
agricole et, plus globalement, sur le développement durable.
Les + : la ferme propose de la vente directe et est labellisée
Accueil Vélo.

Tarif : 10 € adulte, 8 € enfant

Dates : De février a novembre, du lundi au samedi

www.lapetitefermedesaintremy.fr

Participer a une randonnée gquidée
autour de la biodiversité

Eyguieres

Cet automne, I'Office de Tourisme de Salon-de-Provence
organise une randonnée pédagogique autour du
patrimoine naturel et du pastoralisme. Pas a pas, on plonge
dans le massif des Alpilles a la recherche de l'aigle de
Bonelli ou du Iézard ocellé, encore observables a cette
période. Cet itinéraire de 13 km suivra le GR69, une an-
cienne voie de transhumance vers le col des Opies. Cette
sortie sera guidée par un animateur de randonnée pédestre,
docteur en écologie et membre de I'Union internationale
pour la conservation de la nature.

Tarif: 5 €

Date : Le 12 octobre de 8h a 13h

www.visitsalondeprovence.com

Mieux connaitre les requins
Saintes-Maries-de-la-Mer

Le camping La Brise de Mer accueille I'exposition « Un autre
regard », consacrée aux requins et réalisée par le
Seaquarium Institut Marin du Grau-du-Roi. Jusqu'au

12 novembre, quatre photographes — Pascal Kobeh, Ludovic
Savariello, Gérard Soury et Benoit Verdeille — présentent

20 ceuvres offrant un nouveau regard sur cette espece
souvent mal connue du grand public. Du requin bleu au
requin-baleine, en passant par le requin-pélerin, chague
photo est accompagnée de récits scientifiques.

Gratuit

Dates : Jusqu'au 12 novembre

www.saintesmaries.com
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Se lancer dans I'escape-game « Waste
Wars 3 » au Parc de la Poudrerie

Miramas

Equipé d'un papier et d'un stylo, on part & la découverte
du Parc de la Poudrerie a Miramas. Cet ancien site
industriel de 118 hectares abrite une faune et une flore
remarquables. Initié par le service pédagogie a
l'environnement du Conseil de territoire de Miramas, le
« Waste Wars 3 : Mission Nature sauvage » a été congu
pour sensibiliser les scolaires a la réduction et a la
valorisation des déchets. Il est désormais accessible au
grand public.

Gratuit

Dates : Toute I'année aux jours et horaires d'ouverture
du parc

www.poudrerie.fr

Fabriquer un nichoir

Marignane

Cest au cceur du pavillon cynégétique, une cabane
camarguaise, gue se déroulent les ateliers « Fabrique ton
nichoir ». Pendant les vacances scolaires de la Toussaint,
les enfants construisent un nichoir pour y abriter les petits
oiseaux de leur jardin. Une fagon pédagogique de leur
apprendre a protéger la biodiversité qui les entoure. Cet
atelier est animé par le Groupe Cynégétique Marignanais,
chargé de l'entretien et de la conservation d'espaces
naturels et d'espéces menacées.

Tarif: 5 €

Dates : Le 24 octobre et le 30 octobre de 9h30 a 11h30

www.tourisme-marignane.com

Cheminer sur la nouvelle éco-balade
autour de I'étang de Berre

Martigues

C'est autour de I'étang de Berre que |'Office de Tourisme
de Martigues propose une nouvelle éco-balade guidée.
Véritable mer intérieure de 155 km (I'un des plus grands
étangs salés d'Europe), I'étang de Berre est un joyau
naturel et historique méconnu, bordé de 80 km de rivages
variés. Cette balade de 2 h 30 permet de comprendre les
enjeux écologiques de cette nature fragile et de
redécouvrir ce territoire sous un regard nouveau. Un
moment de reconnexion a la nature, entre sensibilisation
environnementale et émerveillement.

Tarif: 10 €

Dates : Le 18 octobre de 10h a 12h30 et le 15 novembre
de 10h a 12h30

www.martigues-tourisme.com
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Créer une bougie végétale et écologique
a LAntidote

Maussane-les-Alpilles

Au coeur de Maussane-les-Alpilles, la boutique-atelier
LAntidote propose une large gamme de bougies végétales,
entierement composées d'ingrédients naturels. Ici, chaque
bougie est fabriquée selon un processus garantissant un
produit sain. Marie-Caroline Guérin, fondatrice de la marque,
organise des ateliers pour apprendre a fabriquer sa propre
bougie parfumée. Aprés un premier temps d'échange sur les
cires, les parfums et les techniques, place a la pratique !

Les participants repartent ensuite avec une bougie et une
étiquette personnalisée.

Tarif : 50 €

Dates : Ateliers a la demande

https://lantidotebougies.com
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