Le Parcours est né d'une collaboration entre la
Commune de Maussane-les-Alpilles, le Parc Naturel
Régional des Alpilles et les éléves du Lycée
Agricole de St Rémy de Pro-vence pour lesquels ce
sentier a été la mise en oeuvre pratique de leurs
apprentissages.
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Une balade dans le massif des Alpilles, a proximité
directe du village de Maussane-les-Alpilles.

Un milieu autrefois paturé par les trou-peaux et
entretenu par les autochtones qui contribuaient
au maintien de sa biodiversi-té. Cet espace
naturel fragile a connu par le passé des incendies
ravageurs qui obligent aujourd’hui a en gérer
I’accés pour préser-ver sa richesse.

A PAS DE BALISAGE

ACCES AUX MASSIFS

Du ler juin au 30 septembre, |’accés aux massifs
dans le département des Bouches du Rhdne est
réglementé.

Renseignez-vous avant d’entreprendre une balade
ou une randonnée au 08 11 20 I3 13, en
téléchargeant I'application « My Provence balade »
ou auprés de |'Office de Tourisme.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Ligne 702: Arles-Maussane-Salon de Provence

Line 707: Maussane-St Rémy de Provence-Avignon

Parking Place Henri Giraud (sauf le jeudi)

'!(

Venir a Maussane en Bus avec la Iigne ZOU:

ZOV!

Parkings a proximité:

(Juillet/Aoiit)

Parking Simon Barbier

Parking agora
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Parcours de
découverte Flandrin

Une balade a la découverte des
paysages typiques du massif des
Alpilles, une vue a 360° ainsi que les
différentes espéces végétales pré-
sentes.

Pratique: a pied
Longeur: 3.5km
Durée: 1hOO
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1- Départ de |'Office de Tourisme. Prenez a gauche sur la
route de Saint-Rémy-de-Provence, puis prenez la
premiere a gauche pour rejoindre le chemin St Marc. Au
croise-ment, prenez a droite sur la petite route des Baux.
Faite environs 550m et vous trouverez le départ du
sentier de Flandrin sur votre droite.

2-Le parcours est balise avec des fleches bleues
disposées sur des poteaux en bois.

Il démarre par une cote un peu rocailleuse et pentue qui
vous permettra d’'accéder en quelques minutes sur le
plateau de Flandrin.
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Lorsque vous arrivez au sommet, vous découvrirez tout
au long du parcours les différentes especes végétales
présentes telles que : Le thym, le laurier tin, l'euphorbe,
le fragon, la lavande sauvage, le buplévre, l'asperge
sauvage, le buis, le chéne vert, le genet épineux, le chéne
kermes, le romarin, le genévrier, 'ala-terne, le pin d'Alep
ou l'arbousier...

Deux tables d'orientation permettent de se repérer et
d’admirer les points de vues.

La table Sud surplombe le village de Maussane-les-
Alpilles et vous offre une vue a des dizaines de kilométres
sur les Marais des Baux et le Pays d’Arles.

La table Nord offre un panorama unique sur le village des
Baux de Provence et son Chateau.

Le parcours fait une boucle et repart par le chemin
emprunté au départ.

DECOUVREZ DES PLANTES SUR VOTRE
PARCOURS

L'Arbousier

L'arbousier est un arbuste fruitier
persistant et rustique, qui fleurit en
automne et produit des fruits
comestibles en hiver en forme de
fraises.

Le Thym

Le thym est une plante aromatique
qui se consomme sous différentes
formes et préparations pour soulager
des affections respiratoires,
digestives, cutané ; c’est aussi une
plante condimentaire trés utilisée en
particulier dans la cuisine provencale
et rurale.

Le Romarin

Le romarin est un arbuste
remarquable par la richesse de
ses propriétés meédicinales,
cosmeétiques et aromatiques.

Le genét épineux

Le genét épineux ou genét
scorpion est un arbuste a fleurs
jaunes de taille moyenne, plutot
du sud de la France. Il présente
des épines sur ces branches d'ou
son nom.
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